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W Trava quedas Retratil

Manual de Instrucdao do Usuario Conforme a
@ ABNT NBR —14628:2020

Leia as instrucdes
antes de usar.

APLICACAO

O trava quedas retratil DGmaster faz parte do sistema de protecdo contra queda e reduz a forca de
impacto vertical no corpo, limitando a distancia da queda. Este dispositivo é apenas para uma
pessoa! O Trava quedas da série de protecdao contraquedas do tipo DG 9910, estd em
conformidade com a ABNT NBR 14628: 2020 e incorpora um design giratério, que é usado ao
conectar o dispositivo a carcaca.

Modelo:
DG 9910 Marcacdes
-
Mosquetao de ago Aberto 199mm —»
- m Fabricante ou Distribuidora
Ancoragem giratoria ! Trava auedas retratil Nome do Dispositivo

ABNT NBR 14628:2020 Normas do produto

v

Carcaca de PP

> Modelo DG 9910 Numero de modelo de referéncia
Rétulo
Largura da Fita Dyneema 25mm
I aranira dn Ahenrvadnr da Fnaraia eeeeeeeeeeeecccceeeaa ARmm
Capa de nylon " Comprimento de Trabalho ----=--=--==--=-unn---- 2M

Fita em Dyneema 25mm——»

’ Ano de Fabricagao / Numero do Pedido

Numero de Série: 20A0001

Absorvedor de
Energia em poliester 45mm

Gancho de Pressago ——»

em aco aberto 55mm
Dados Técnicos

Carga de Trabalho 140 kg

Forca Estatica 15kn por 3minutos




1 - Instrugdes Prioritarias

1. Antes de utilizar um trava quedas retratil Dgmaster, é indispensdvel para a eficicia e seguranca do
equipamento que o utilizador leia e compreenda as informag¢des do manual fornecido. Este manual
deve ser mantido a disposi¢ao de todos os utilizadores. Caso seja necessario podemos fornecer arquivo
em PDF.

2. Eindispensavel ter recebido formacado sobre o uso. Verificar o estado dos equipamentos associados
e verificar se a altura livre é suficiente.

3. O retratil Dgmaster sé pode ser usado por um unico operador com formagao e competéncia ou sob
a vigilancia de uma pessoa experiente.

4. Se um trava quedas nao estiver em bom estado aparente ou se o equipamento parou uma queda,
todo o equipamento deve ser verificado pela Dgmaster ou por uma pessoa competente que deve
autorizar por escrito a reutilizacdo do sistema. E recomdendado um controle visual antes de cada
utilizacao seguindo as orientacdes deste manual.

5. Qualquer modificacdo ou adicdo ao equipamento ndo pode ser feito sem o &
acordo prévio da Dgmaster. O equipamento deve ser transportado e armazenado X
de preferéncia em sua embalagem de origem.

6. Todo retratil que nao tenha sido submetido a um exame periédico durante os

ultimos 12 meses (ou de acordo com os requisitos da inspecao obrigatdria do pais INSPECT
de utilizacdo,ou regra interna da instituicao), ou que tenha parado uma queda, deve X
deixar de ser utilizado. Ele sé poderd ser utilizado novamente apds um novo exame A
periddico realizado por técnico habilitado e competente,que autorizard por escrito /=" 7
a sua utilizagdo. Na auséncia destes exames e autorizados, o travaquedas devera :
ser retirado do servico e destruido.

7. A carga maxima de utilizacdo é 140kg para o trava queda retratil Dgmaster.

8. Se a massa do operador aumentada pelo peso do equipamento e das
ferramentas estiver compreendida até 140kg, é indispensavel assegurar-se de
que esta massa total (operador+equipamento+ferramentas) ndo excede a carga
maxima de cada um dos elementos que constituem o SIPQ (Sistema

de Protecao Individual Contra Queda).

+50C

9. Este procedimento esta adaptado a uma utilizacdo em estaleiro ao |'NCORRETO
ar livre e a uma faixa de temperatura entre -302C e + 50°C. Evite X
qualquer contato com arestas vivas (canto vivo/cortante), superficies 3
abrasivas ou produtos quimicos.
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10. Se este equipamento for entregue ao colaborador da empresa este devera seguir as
recomendacdes do MTE ( Ministério do Trabalho em Emprego) em atendimento as Nrs.

11. O operador deve estar em plena forma fisica e psicoldgica durante a utilizacdo deste equipamento.
No caso de duvida, consultar um médico ou médico do trabalho e a equipe de seguranca do trabalho
de sua empresa. Este equipamento ndo deve ser utilizado por gestante .

O equipamento nao deve ser utilizado além dos limites , nem em qualquer outra situagao
diferente da prevista.

12. Antes de utilizar um trava quedas retratil Dgmaster, o utilizador deve certificar-
se de que cada um dos componentes esteja em bom estado de funcionamento:
sistema de seguranca, travamento, ancoragem. Durante a instalacdo, ndao deve
haver degradacao das fungdes de seguranca.

13. E essencial verificar o espaco livre abaixo do operador no local de trabalho, antes de cada utilizag3o,
de modo que, no caso de queda, nao haja risco de colisao com o chdao nem presenca de obstaculo na
trajetdria da queda.

14. Um cinturdo paraquedista é o unico dispositivo de preensao do corpo que é permitido utilizar num
sistema de paragem de quedas.

15. E essencial para a seguranca do operador que o dispositivo ou o ponto de amarracdo esteja
corretamente posicionado e que o trabalho seja efetuado de modo a reduzir ao minimo o risco de
gueda, assim como a altura das mesmas.

16. Para a seguranca do operador, se o produto for revendido fora do primeiro pais de destino,o
revendedor devera fornecer: um manual de utilizacdo, instru¢des para a manutencgao, para os exames
periddicos e as reparagoes , redigidos no idioma do pais de utilizagao do produto.



2 -Defini¢gbes e Pictogramas
2.1- Defini¢oes

«Utilizador»: Pessoa ou servico responsdavel pela gestao e pela seguranca de utilizacdao do produto
descrito no manual.

«Técnico»: Pessoa qualificada, encarregada das operacdes de manutencdo descritas e autorizada,
que é competente e familiarizada com o produto.

«Operador»: Pessoa que trabalha utilizando o produto em conformidade com o destino deste.
«EPI»: Equipamento de Protecdo Individual contra queda em altura.

«Mosquetao»: Elemento de unidao entre os componentes de um sistema de paragem de quedas.
Conforme a norma ABNT NBR 15.837:2020.

«Cinturdo Antiquedas»: Dispositivo de apreensdo do corpo destinado a parar as quedas. E
constituido por correias e conjuntos de fivelas. Possui pontos de fixagao antiquedas marcados com
um “A” quando podem ser utilizados sds, ou marcados com um “A/2” quando devem ser utilizados
em associacdo comum outro ponto “A/2”. E em conformidade a norma ABNT NBR 15.836:2020.

«Trava quedas retratil»: Antigueda com uma funcdo de bloqueio automatico e um sistema
automatico de tensao e chamada para linga retratil.

«Fita retratil»: Elemento de ligacdo de um trava quedas retratil. Pode ser em cabo metalico, cinta
ou fibras sintéticas, segundo o tipo de aparelho.

«Carga maxima de utilizagdo»: Peso maximo do operador vestido, equipado com seus EPls, a sua
roupa de trabalho, as suas ferramentas e os componentes necesarios para efetuar a sua intervencao.

«Sistema de protecao individual contra quedas»: Conjunto composto pelos seguintes elementos :
e Cinturdo Paraquedista.
e Trava quedas retratil ou antiqueda modvel sobre suporte de apoio rigido ou antiqueda
movel sobre suporte de apoio flexivel.
e Amarracao (fita de ancoragem).
e Elemento de ligacao (talabarte ou outro elemento de fixacao).

«Sistema de paragem de quedas»: Termo genérico que define um dos seguintes  elementos:

e Cinturdo Paraquedista.

e Trava quedas retratil ou antiqueda modvel sobre suporte de apoio rigido ou antiqueda
movel sobre suporte de apoio flexivel.

e Amarragao.

e Elemento de ligacao.



2.2 — Pictogramas
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Equipamento  de N3o solte o cabo O cabo deve Uso aceitavel
inspecdo, condigdo rapidamente. estender e retrair da gama de
antes de uso. completamente temperatura

sem hesitacdo.

Verifique a
compatibilidade do
conector do retratil
com o cinturdo nos
pontos Ae A/2

O peso maximo
permitido é
140kg

Em fixagOes
verticais o
deslocamento
pendular é perigoso

Cuidado com
pendulo em fator
de queda dois.

Water or oilx
\or chemical

INCORRETO

X

K

Cuidados com
produtos quimicos,
oleos e agua.

N3o desmonte
ou altere o
equipamento.

Armazenar e guardar
em local arejado
protegido da luz.

Cuidado com
arestas cortantes.



3- O que fazer antes do uso

e Verifique se foram tomadas as providencias necessarias para um eventual resgate do

usudrio de forma rapida e segura.

e Verifique se ha pecas soltas, desparafusadas, dobradas ou danificadas.

e O equipamento deve estar em perfeitas condicdes com seus parafusos e rebites apertados.

e Inspecione a carcaga quanto a danos, rachaduras ou outras inconformidades.

e Afita deve estender e retrair completamente sem hesitar ou criar uma condi¢ao

de linha frouxa.

Verifique a legibilidade das marca¢des do produto.

e Inspecione a fita quanto a cortes, correias rasgadas, abrasao, queimaduras,sujeira pesada,

contato quimico ou danos. Inspecione a costura para pontos soltos ou rasgados.

e Inspecione o gancho de pressao ou mosquetao quanto a sinais de danos,corrosao

condicdes de trabalho. Verifique se a trava abre livremente.

e Certifique-se que a fita trava ao carregar sobre velocidade. O bloqueio deve ser

positivo sem escorregar

e

4- Procedimento de Operagao

12 Etapa - Conectando ao ponto de ancoragem

Dispositivo de ancoragem ou a estrutura escolhida para servir
como ponto(s) de ancoragem deve estar em conformidade com
a ABNT NBR 16325:2014 e os conectores usados devem estar
em conformidade com a norma ABNT NBR 15837:2020.

O local de ancoragem onde havera a queda deve estar livre
de riscos de impacto por péndulo.

A forca minima da ancora deve ser 15KN.

22 Etapa - Conectando ao Cinto de Corpo Inteiro

Para uso de protecgao geral contra quedas, prenda o gancho
de preensao ao Anel-D traseiro ou Lago de ancoragem do
cinturdo (figura da esquerda).

Para situagdes como subir escadas, prenda ao Anel-D

ou Lacos de ancoragem dianteiro (figura da direita) .

Siga as orientacdes do manual do cinturao.

O cinto de corpo inteiro deve estar em conformidade

Com a NBR 15836:2020 e é o unico dispositivo de prender ao

corpo aceitavel que pode ser usado no sistema contra queda.



32 Etapa - Ambiente de Trabalho

Essa etapa é sobre os riscos que podem afetar o desempenho do equipamento e as
precaugdes de seguranga correspondente que devem ser respeitadas, ou seja,
temperatura, efeito de bordas afiadas, reagentes quimicos, condutividade elétrica,
corte, abrasdo, degradagao por UV, outras condigdes climaticas.

42 Etapa - Calculando altura minima exigida para o usuario

A relagao entre o comprimento da corda e a distancia que a carga
cai é denominada fator de queda.

O fator de queda é calculado dividindo-se a distancia da queda da
carga pelo comprimento da corda.

Este equipamento ndao pode ser usado para um fator de

seguranca superior a dois.

5- Manuten¢ao

A. Limpeza e desinfecgao:

1
HIGIENIZAR | } ,{-‘,} 25
nun 5 26 27

Nao utilize materiais que possam causar efeitos adversos ao
equipamento e siga rigorosamente as instrugdes abaixo.

O equipamento deve ser previamente limpo para remocgao de sujeiras
(tipo fita téxtil) ou detritos (tipo cabo de aco), utilizando produtos de
limpeza apropriados, como sabao neutro de pH suave ou dgua morna.

Para desinfec¢do do equipamento, utilize alcool etilico a 70% (tanto para
equipamentos em fita téxtil quanto para cabo de aco), aplicando com
pano ou esponja.

B. Durante o transporte, como:
expresso, carga maritima ou caminhdo, armazene dentro de uma
caixa de papelao.



& CUIDADO!

1. O equipamento de protecao contra quedas deve ser usado por uma pessoa treinada na
aplicacdo correta. O usuario também deve estar em boas condi¢des de saude para trabalhar .

Durante o uso

2. Nao deixe o equipamento de protecao contra quedas por longos periodos em ambientes onde
a corrosao de pecas metalicas possa ocorrer como resultado de vapores de materiais organicos.

3. O segundo plano de resgate deve estar em vigor para lidar com quaisquer emergéncias que
possam surgir durante o trabalho.

4. Nao faga alteragdes ou adigdes ao equipamento sem o consentimento prévio por escrito do
fabricante .

5. Este produto nao deve ser usado fora de suas limitacdes ou para qualquer outra finalidade que
nao a que se destina.

6. O equipamento contra quedas deve ser um item de uso pessoal.

7. Nao sao permitidas combinag¢des de itens de equipamento nos quais a funcao de seguranca
seja afetada ou interfira na fungao de seguranca de outro.

8. E essencial para a seguranca que o equipamento seja retirado de uso imediatamente quando:
a) surja alguma duvida sobre suas condi¢des de uso seguro ou,
b) surja alguma duvida sobre suas fungbes para uso seguro ou,
c) seja utilizado para impedir a queda,
d) e ndo seja utilizado novamente até que seja confirmado por escrito por uma pessoa
qualificada que seja capaz de fazé-lo

9. E essencial para a seguranca que o dispositivo de ancoragem ou ponto de ancoragem esteja
sempre posicionado, abaixo do ponto de ancoragem e do trabalho realizado de maneira a
minimizar o potencial de quedas e a distancia potencial de queda. O dispositivo de ancoragem ou
ponto de ancoragem deve ser colocado acima da posicdao do usudrio.

10. E essencial para a seguranca, verificar o espaco livre necessario abaixo do usuério no local de
trabalho antes de cada ocasido de uso, para que, em caso de queda, ndo haja colisdao com o solo
ou outro obstaculo no caminho da queda.



A CUIDADO!

11. Se este produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor devera fornecer
o manual de instrucdes, no idioma do pais em que o produto sera utilizado.

12. A necessidade de verificacOes periddicas regulares e a seguranca dos usudrios dependem da
eficiéncia e durabilidade continuas do equipamento.

13. Quando o equipamento molhar, seja por uso ou por limpeza, deixe-o secar naturalmente e
mantenha-o longe do calor direto.

14. Onde considerado necessario, por exemplo, devido a complexidade ou inova¢ao do
equipamento, ou quando o conhecimento critico de seguranca for necessario na desmontagem,
remontagem ou avaliagdo do equipamento, essa acao deve ser conduzida apenas pelo
fabricante ou por uma pessoa ou organizagao autorizada pelo fabricante.

15. Este produto é fornecido em um sistema completo, e seus componentes nao podem ser
substituidos.

O equipamento deve ser inspecionado pela pessoa qualificada a cada 12 meses, no minimo.
Caso necessario para desmontar ou montar o equipamento para outras agoes, isso sera feito
pelo centro de servigo autorizado pela Dgmaster.

Garantia e Validade.

A garantia desse produto é de 01 ano a partir da aquisicao, contra defeito de fabricagao. A
validade desse produto é de 10 anos da data de fabricacdo com uma vida util estimada do
equipamento de 10 anos, porém, pode variar para menos , dependendo da frequéncia de uso,
ambiente e cuidados. Siga as orientacdes do manual de instrucdo para evitar qualquer dano ao
produto e envie anualmente para inspecao de um autorizado DGMASTER.

Fabricado e distribuido por:

Totalsafe Industria e Comercio de Equipamentos de Seguranga Ltda
CNPJ: 15.576.998/0001-44

Rua: Prates 846 - Bom Retiro- Sao Paulo - SP — CEP —01121-000

Tel: 55 11 3312-7700/ 4300

E-mail:sac@dgmastercintos.com.br

Industria Brasileira
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